Slovenska hypertenziologicka spolo¢nost’
Zapisnica ¢. 2 /2008-2012

zo zasadnutia vyboru dna 13. novembra 2008

Pritomni:

Clenovia vyboru: MUDr. K. Betiova, Doc. MUDr. S. Filipova, CSc., MUDr. P. Jonas, Prof.
MUDr. P. Pontuch, CSc., Prof. MUDr. 1. Rie€ansky, CSc., Doc. MUDir. J. Sirotiakova, CSc.,
MUDr. D. Skultétyova, PhD.

Dozornd rada: MUDr. V. Kosmalova, MUDr. P. Moscovic, PhD.

Nepritomni (ospravedlneni):
Clenovia vyboru: Prof. MUDr. A. Dukat, CSc., Doc. MUDr. S. Farsky, CSc., Doc. MUDr.
M. Snincak, CSc., MUDr. V. Spisak

Dozorna rada: MUDr. E. Pastrnakova

PROGRAM
1. Priprava XXIV. Kongresu SHS v roku 2009
2. Letna Skola hypertenzie v roku 2009

3. Rozne

Ad 1) Priprava XXIV. Kongresu SHS v roku 2009

Doc. Filipova na tivod pripomenula délezité¢ terminy: XXIV. Kongres SHS, ktory sa bude
konat 16. — 18. aprila 2009 v SUZA vBratislave, a19. Kongres Eurépskej
hypertenziologickej spolo¢nosti 12. — 16. juna 2009 v Milane v Taliansku. V roku 2009 sa
Letnd Skola hypertenzie ESH uskutocni na Slovensku, 19. — 25. septembra 2009 na
Smolenickom zamku.

Okrem uvedenych podujati SHS planuje v 2 polovici roka odborne podporit’ 2 regionalne
1-ditové sympdzid na vybrant tému v oblasti artériovej hypertenzie. Hlavnym organizatorom

v Nitre bude Doc. Sirotiakova a v KoSiciach MUDr. Jonas§ s MUDr. MoS§¢ovi¢om.

Priprava kongresu: Pri vybere datumu kongresu sa volil termin, ktory sa podl'a dostupnych
informécii neprekryva sinymi vyznamnymi odbornymi podujatiami unds a v zahranici.

Kongres sa uskuto¢ni za organizacnej spoluprace s Kongresovym centrom Slovenskej



lekarskej spolo¢nosti. Na programe sa budi podielat dalSie spolocnosti: Slovenska
internistickd, Slovenska geriatrickd a gerontologickd spolo¢nost’ a Slovenska kardiologicka
spolo¢nost’. Oslovené spolocnosti pripravia samostatné bloky prednaSok. Nosné témy
kongresu su: artériovd hypertenzia a oblicky (blok v spolupraci so SIS); sekundérna,
endokrinne podmienend artériovd hypertenzia (oslovit’ Prof. Lazarovi z KoSic- povereny
MUDr. Mo§éovi¢, a Prof. Payera z Bratislavy — poverena MUDr. Skultétyova); hypertenzia
u seniorov ( spolupraca so SGGS, zodpovedny prim. MUDr. Jonas v spolupraci s prof.
MikeSom); artériova hypertenzia azeny ( zodp. Doc. Sirotiakovd, MUDr. Beiiova);
angiologické komplikacie u hypertonikov (zodp. MUDr. Skultétyova); prevencia a artériova
hypertenzia ( spolupraca s Pracovnou skupinou preventivnej kardiologie SKS); efektivnost’
a bezpeCnost’ kombinovanej antihypertenzivnej liecby (zodp. Doc. Sirotiakova a Doc.
Filipovd); sekcia zdravotnych sestier, varia, postery.

Zo zahrani¢nych hosti planujeme oslovit’ prezidenta EHS prof. S. Laurenta, sekretara EHS
prof. K. Narkiewicza, ¢lenku vyboru EHS prof. R. Citkovu, prezidenta Rakuskej
hypertenziologickej spolo¢nosti prof. G. Slaneho a prezidenta Ceskej hypertenziologickej
spolocnosti: prof. J. Widimského.

Odborny program by mal prebichat’ 1-plenarne. Prehl’'adové prace budu prezentovat’ vyzvani
predndsatelia a hostia kongresu. Termin dorucenia abstraktov originalnych prac je 16. februar
2009. Abstrakty origindlnych prac musia byt’ ¢lenené podl'a poziadavok casopisu Kardiologia,
kde prijaté abstrakty buda uverejnené. Abstrakty je potrebné poslat’ elektronickou postou, iny
spdsob dorucenia nebude uznany. Programovy vybor rozhodne o prijati abstraktov aich
zaradeni do prednéaskovych sekcii alebo posterovej sekcie. V ramci posterovej sekcie sa
uvazuje o kratkej asi 3 minatovej informacii z prezentovanej prace. NajlepSia prednaska
anajlep$i poster budi odmenené financnou odmenou (10 000.- SKK= 331.9 EUR).
Zaciatkom marca 2009 budu autori informovani e-mailom o prijati a zaradeni ich abstraktu.
Spolo¢ensky program: prvy veCer je planovana uvitacia vecera, druhy vecer navSteva
divadelného predstavenia podl'a dostupnej ponuky.

Prechodom na euro boli upravené kongresové poplatky v rozmedzi medzi 15-30 EUR.

Obdobne boli upravené aj financné podmienky pre prezentdciu farmaceutickych firiem.

Ad 2) Letna Skola hypertenzie
Letna Skola hypertenzie sa podla rozhodnutia EHS uskuto¢ni v ditoch 19. — 25. septembra

2009 v Kongresovom centre SAV na Smolenickom zamku. Prof. R. Cifkova zodpoveda za



organizaciu zo strany EHS a Doc. Filipovd za organizaciu zo strany SHS. Pre organiziciu

podujatia vybor pre narocnost’ akcie schvalil vyuZitie profesiondlnej kongresovej agentury.

Ad 3) Rézne:

a) Doc. Filipova informovala ¢lenov vyboru o pldnovanych aktivitich pocas volebného
obdobia. Navrhuje, aby SHS pripravila plan a garantovala odbornost prehPadovej Stadie
(survey) v problematike vc€asnej diagnostiky artériovej hypertenzie. Zakladna predstava:
v Satisticky korektne vybratych mestskych a vidieckych regionoch by sa v ambulanciach
meral TK u vSetkych l'udi, ktori by navstivili ambulanciu a sucasne lekéari by zaznacili
zékladné zdravotné informécie podl'a vopred vypracovaného jednoduchého protokolu.

b) Prezidentka SHS dava na zvéazenie vyboru publikacnt aktivitu — v priebehu 4-ro¢né¢ho
obdobia cinnosti tohto vyboru v spolupraci s d’alSimi odbornikmi napisat’ a vydat
postgradudlne zamerani monografiu o artériovej hypertenzii.

c) V decembri 2009 je potrebné nahlasit’ na SLS autora a publikaciu, ktord bola vybrana na
Cenu SHS roka 2007 za najlepSiu publikiciu v oblasti artériovej hypertenzie. Do
komisie pre vyber najlepSej publikacie boli zvoleni: doc. Filipovd, prof. Pontuch a doc.
Snincak.

d) MUDr. Jonas je povereny rokovanim so zdravotnymi poistovilami ohl'adne zabezpe€enia
domaceho merania TK. Zakupenie TK pristroja by scasti hradila zdravotna poistovia
ascasti chory. Tym by sa dosiahla lepSia spolupraca chorého pri kontrole a liecCbe
hypertenzie. Navrhuje sa, aby boli uprednosteni chori s artériovou hypertenziou 2. a 3.5tadia
s vysokym a vel'mi vysokym vypocitanym kardiovaskularnym rizikom.

e) Diia 3. 12. 2008 sa o 16 hod. uskutoéni v poslucharni NUSCH Bratislava predviano&né
stretnutie ¢lenov vyboru SHS so zdstupcami farmaceutickych firiem a pozvanymi hostami.
Pripravené je obcerstvenie.

f) Vybor odstuhlasil pre potreby vyboru SHS zakupenie 1 mobilu, 1 faxu a 1 xeroxu.

Pocas schddze bolo podavané obcerstvenie.

Termin d’aliej vyborovej schddze je 25. februar 2009 v poslucharni NUSCH, Bratislava.

MUDir. D. gkultétyové, PhD., v.r. Doc. MUDr. S. Filipova, CSc., v.r.
vedecka sekretarka SHS prezidentka SHS

v Bratislave, 17. 12. 2008






